






ITOKO  COURSE  CONTENTSエコショップからのお知らせ

most blueさん作者

< 野窓　おやつと軽食店主 >
蒲郡市形原温泉近くに
小さなお店があります。
蒲郡市一色町下郷 5

先着予約

ひき肉を使った作り置きや、お料理あれこれを
デモンストレーション方式でご紹介し、
ひき肉料理の定食を召し上がっていただきます。

 よしみあゆみさん

エコショップ+２F

5,500円

筆記用具10:00 ～13:00

講師

地産地消

◎鶏豚牛のひき肉のいいところ
◎ひき肉料理のバリエーション
◎ひき肉で作り置きおかず
◎ひき肉の脂どうしてる？の話
◎ひき肉料理の定食を食べながら　質問タイム

日々に寄り添い旅をするおやつと軽食のお店。
季節の食材を使っておいしいもの
をいろいろと作っています。
メニューはコロコロ変わります。

レザークラフト作家
東三河を中心にイベント
出店しています

作者・講師

火
地産地消

and museum 
ー 触れて、選んで、愉しむ時間ー
自然の恵みと手しごとから生まれたものに触れ、選び、味わうひととき。
野菜たっぷりのごはんやスイーツ、天然石のアクセサリー、革小物、
花や衣、帽子。忙しい日常から少し離れて、心地よさを見つける小さなミュージアムです。

アレルギー対応
アクセサリー

W

ORKSHOP W

ORKSHOP

ハンドメイドレザー
企画展開催

おやつ、パン、軽食

花しごと souka

なっちゃん農園
 季節の野菜
 甘酒
 漬物

らくだ食堂

お野菜たっぷりの
お弁当、スープ
季節の自家製
ドリンク

ticktack

ハンドメイド
大人服

編み物帽子
編み物小物

イベント当日に、こちらのアカウント
をフォローした画面を見せていただく
とプレゼントを差し上げます！

お料理は食材の仕入れにより変更することもあります。

日

65

革を身近に感じてもらいたい！
そして革小物で日常をより豊かなものにする
お手伝いができればうれしいなと思い活動し
ております。

M e s s a g e

M e s s a g e

Check!
素材を活した
アレンジ技が
学べます！

tetre 主宰　高橋照代さん

『野窓』さんの
ひき肉活用方法あれこれ 

企画展「ナチュラルな
　暮らしに寄り添う革小物」展

 

エコショップ+１F 来場無料
10:00 ～ 17:00（水・祝日定休)

日▼ ▼

イタリアンレザーや姫路レザーを使い、日常に溶けこむ

シンプルで優しい雰囲気の作品づくりを心がけています。

展示販売会です。

かばんから取り出すそのひとつひとつが、あなたの特別な

モノになりますように。

ご自分へのご褒美に、大切な方へのプレゼントにもどうぞ。

小枝の
イヤーカフ
作り

革小物
づくり

W
ORKSHOP

季節の生花
のリース
作り

W

ORKSHOP

ロの字
BOX
づくり

1日限定！
心にかわいい、

おいしい、楽しいが
集まりました♪

約25㎝×25㎝

イベントの詳細はこちらから

4 12
SUN/ 10:00-15:00

in  ecoshop+










